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1、 破冰：大家互相认识
2、 分组，起队名——讨论公约（语言、行为、态度、时间管理）
3、 介绍今天活动的意义。（讨论和探究的一个过程，大家共同完成一次讨论）
4、 出示案例（利用地毯式探究方式，完成讨论、分享和汇总）
针对每个案例，要提出三个问题（分析原因、解决办法、如何更有效地操作行动）
5、 延伸：Bus  top 社会性交往问题
6、 点评：我们是否履行了公约，感谢大家的积极参与。






