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思考：作为家长，您怎么看待以下问题？
案例一：睿睿在老师眼中是个独立、有同理心的孩子，能够自己穿衣、吃饭，并且还会帮助老师、同伴做一些力所能及的事情，比如帮助小朋友系扣子；帮助老师叠毛巾、整理椅子等，是个热心的小朋友。可是睿睿在父母眼中却是个任性，做事情很拖拉的孩子，比如在家不能自己吃饭，需要爸妈喂；起床后不能自己穿衣袜；玩过的玩具也不能把它整理好，睿睿在家和在幼儿园判若两人。

案例二：晚饭时间到了，妈妈做了一桌子的饭菜。“冉冉，吃饭了！”妈妈叫到，可是冉冉还在继续玩着自己的玩具，没有答应妈妈的话，这时爸爸对妈妈说：“让她玩吧，等饿了再吃”。妈妈说：“现在是吃饭时间，就应该吃饭，怎么能由着她的性子，想干什么就干什么。”爸爸说：“那孩子正玩在兴头上，别打扰她了”妈妈生气地说：“你就惯着孩子吧！”

提问：
1、 根据案例，找出案例关键词（问题）。
2、 针对案例，你觉得出现以上问题的原因是什么？影响有哪些？
3、 我们都可以寻求哪些解决的方法？
4、我们如何更有效地操作这些方法，达成行动？
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